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Opper- en Neder-Egypte

In de periode van vrijdag |14 februari tot en met zondag 2 maart 2025, leidt egyptoloog Huub Pragt
een bijzondere culturele rondreis door Egypte. Tijdens deze reis van zeventien dagen maakt u
kennis met de monumentale hoogtepunten van de faraonische beschaving. We begeven ons aan
het begin van de reis naar de vruchtbare gebieden van de Fayoem en de Nijldelta. In Alexandrié
maken we kennis met de catacomben van Kom es-Sjoeqafa, het Serapeum en de tempel van Osiris
te Taposiris Magna. Na een binnenlandse vlucht komen we in het zuiden van Egypte. In Aswan
bezoeken we de tempel van de godin Isis op het eiland Philae. Een hoogtepunt vormt het bezoek
aan de tempels van Ramses |l en zijn koningin Nefertari te Aboe Simbel.

Het onderstaande programma maakt duidelijk dat dit een intensieve culturele rondreis is met
bezoeken aan vele monumenten uit de faraonische tijdsperiode. Voor deelname aan deze reis
dient u over een goede lichamelijke conditie te beschikken.

Voor alle verplaatsingen over land staat ons een luxe touringcar ter beschikking.

Het reisprogramma is tot stand gekomen in samenwerking met reisorganisatie Labrys Reizen in
Nijmegen. Kleine wijzigingen zijn aan dit programma voorbehouden.

Reisprogramma

Vrijdag 14 februari 2025

In de namiddag vliegen we rechtstreeks vanuit Amsterdam naar Cairo met Egyptair. Per
touringcar rijden we naar het Hyatt Regency Cairo West Hotel, waar we drie nachten verblijven
op basis van logies en ontbijt.

Zaterdag |5 februari 2025

In de ochtend begeven we ons naar het plateau van Gizeh.
We bezoeken de mastaba van Sesjemnefer IV. Hij was het
hoofd van de Koninklijke Harem, wat betekent dat hij de
manager was van het gedeelte van het paleis waar de
vrouwen en kinderen van de koninklijke familie woonden.
Bovendien is er een lijst met zijn rangen en eretitels bewaard )
gebleven. Hieruit blijkt dat hij een belangrijke man was aan - = : ~a
het hof van de koningen Oenas en Teti. We wandelen . & :
vervolgens door het woestijnzand naar een panoramische

punt. We gebruiken de lunch bij 9 Pyramids Lounge. Hierna wandelen we langs de mastaba van
koningin Chentkaoes richting de daltempel van Chafra. Het biedt een prachtig uitzicht op de
beroemde sfinx van Gizeh. In de avond vindt een welkomstdiner plaats in de vorm van een open
buffet in restaurant Park Food Hall van ons hotel.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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Zondag |6 februari 2025

Woanneer het Grand Egyptian Museum in Gizeh voor het
publiek is geopend, wordt de hele dag met een bezoek aan
dit nieuwe museum ingevuld. De bouw en inrichting van het
grootste archeologische museum ter wereld heeft vele jaren
geduurd.

Het alternatief is een bezoek in de ochtend aan het Egyptisch
Museum in het centrum van Cairo. Na een lunch bij het Hill-
top Restaurant in het Azhar Park bezoeken we het National
Museum of Egyptian Civilization met de mummies van de
farao's uit het Nieuwe Rijk. We maken een stop bij een supermarkt om ons zelf te bevoorraden
voor de picknick lunches tijdens de komende twee dagen.
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Maandag |7 februari 2025

De ruines van de oude Grieks-Romeinse nederzetting
Karanis, het huidige Kom Ausjim, omvatten twee tempels,
een badhuis en huizen uit tichelsteen. Met zekerheid is te
zeggen dat in deze plaats de mensen hebben gewoond van
enkele mummieportretten die in de tentoonstelling in het
Allard Pierson te zien zijn. Het is ook zeker dat die
portretten in die plaats zijn vervaardigd. We bezichtigen ook
het kleine museum van Kom Ausjim. Bij de huidige plaats
Medinet Madi bouwde Amenemhat Il een tempel gewijd aan zowel de krokodilgod Sobek als de
graangodin Renenoetet en de god Horus van Sjedet. Qasr Qaroen is een goed bewaard gebleven
Ptolemaeische tempel, direct ten zuiden van de meest westelijke punt van het Qaroenmeer.
Boven de ingang zweeft de gevleugelde zonneschijf. Op het dak is een reliéf met de krokodilgod
Sobek aan de linkerkant en de regerende koning aan de rechterkant te zien. Rond de tempel
bevinden zich de ruines van Dionysias, een Grieks-Romeinse garnizoensstad.

Dinsdag 18 februari 2025

We verlaten de Fayoem vroeg in de ochtend en rijden via de
westelijke rand van de Delta naar Alexandri€. Dit wordt een
bijzondere dag met een bezoek aan de op een heuvel gelegen
tempel van Osiris in Taposiris Magna. Dit markante
bouwwerk dateert uit de tijd van Ptolemaeus Il. Onder
leiding van de Dominicaanse Kathleen Martinez wordt hier
sinds 2010 gezocht naar het graf van Cleopatra VII. We
overnachten een nacht in het Borg el-Arab Beach Hotel ten
westen van Alexandrié op basis van halfpension.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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Woensdag |9 februari 2025

We bezoeken de catacomben van Kom es-Sjoeqgafa uit de
eerste twee eeuwen na Chr. Hier zijn ligbanken te zien waar
de nabestaanden het dodenmaal samen met de overledenen
aten. Daarna bezoeken we de plaats waar ooit het
hoofdheiligdom voor de god Serapis heeft gestaan, het
Serapeum. Deze tempel is in de tijd van de Romeinse keizers
boven op een rotspunt gebouwd. Het meest
indrukwekkende restant van de tempel is de zogenoemde
zuil van Pompejus. In de wijk Kom ed-Dikka is een intact
Romeins amfitheater uitgegraven. Vlakbij is de ‘villa van de vogels’ gelegen met prachtige
mozaieken. Na de lunch bezoeken we het Grieks-Romeins Museum. We verblijven twee nachten
in Alexandrié in het Helnan Royal Hotel op basis van logies en ontbijt.
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Donderdag 20 februari 2025

In de ochtend brengen we een bezoek aan vier Grieks-
Romeinse graftombes in de begraafplaats Moestafa Kamel.
Daarna bezoeken we de verplaatste tempel uit Ras el-Soda in
de wijk Bab esj-Sjarq. Deze aan de godin Isis gewijde tempel
werd pas in 1936 ontdekt. Het heiligdom dateert uit de
Ptolemaeén Tijd. Het bestaat uit een trap die leidt naar een
platform met vier lonische zuilen. In het midden van het
platform stond ooit een gebeeldhouwde voet op een
voetstuk met een Griekse inscripties waaruit bleek dat de
wagenmenner Isidorus zijn been had gebroken. Uit dankbaarheid om zijn herstel liet hij deze
tempel bouwen. We bezoeken vervolgens het National Museum of Alexandria. Na de lunch
bezoeken we het Bibliotheca Alexandrina Antiquities Museum.

Vrijdag 21 februari 2025

In de ochtend worden we met een touringcar vanaf het hotel in Alexandri€ naar de luchthaven
van Cairo vervoerd. We maken een binnenlandse vlucht naar Aswan. Rond 16:30 uur nemen we
onze intrek voor drie nachten in het beroemde Old Cataract Hotel.

Zaterdag 22 februari 2025

Vandaag staat ons een feloeka, een traditionele Nubische zeilboot, ter beschikking. We varen in
de ochtend naar het eiland Sehel. Hier is onder meer de zogenaamde hongersnoodstele te zien. In
de avond brengen we een bezoek aan het Nubia Museum.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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Zondag 23 februari 2025

Aan het begin van de ochtend bezichtigen we een enorme
onvoltooide obelisk. Nadat een breuk in het gesteente werd
geconstateerd is het gevaarte achtergelaten in de
granietgroeve. Bij recente opgravingen aan de groeve is een
door puin bedolven havenbekken teruggevonden. Duidelijk is
nu te zien hoe de enorme blokken graniet naar de Nijl
konden worden verscheept. Vervolgens wordt een bezoek
gebracht aan de Isistempel op het eiland Philae. Op hetzelfde
eiland staat ook het 'Bed van de farao', de beroemde kiosk
van de keizer Trajanus. Na een lunch in het Old Nubian Guest House Philae rijden we terug naar
Aswan.

Maandag 24 februari 2025

Na het middaguur schepen we voor vier nachten in op het
luxe cruiseschip MS Prince Abbas. Na een lunch aan boord
bezoeken we het eiland Kalabsja. Hier bevindt zich de
verplaatste tempel die is gewijd aan de Nubische god
Mandoelis en dateert uit de Romeinse Tijd. Op hetzelfde
eiland valt de gedeeltelijk uit de rotsen gehakte tempel uit
Beit el-Wali te bewonderen. Hier zijn voorstellingen te zien
hoe Ramses Il in zijn strijdwagen de Nubiérs te lijf gaat.
Ramses Il liet in zijn 45°° regeringsjaar een begin maken met
de bouw van de aan de god Ptah gewijde tempel van Gerf Hoessein. Ook deze tempel was
oorspronkelijk een hemi-speos en was op de westoever van de Nijl gelegen.

Dinsdag 25 februari 2025

Vandaag is een dag van ontspanning. We varen over het
Nassermeer naar Wadi es-Seboea, waar drie tempels zijn
wederopgebouwd. We zijn pas aan het einde van de middag
op de plaats van bestemming. We zullen de tempels daarom
pas morgenochtend bezoeken. De tempel van Wadi es-
Seboea stamt uit de tijd van farao Ramses Il. Voor de tempel
ligt een mooie sfinxenallee. De tempel van Dakka, waarvan
de pyloon goed bewaard is gebleven, is gewijd aan Thot en
dateert uit de Ptolemaeén Tijd. Tot slot bezoeken we de
bescheiden resten van de tempel van Maharakka uit de Romeinse Tijd, waarvan alleen de open hof
en de unieke wenteltrap over zijn.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.



http://www.egyptologie.nl/

Labrys Reizen

Woensdag 26 februari 2025

In de ochtend bezoeken we de drie tempels bij Wadi es-
Seboea. Tijdens de lunch varen we naar de kleine maar goed
bewaard gebleven tempel van Amada. Deze is door Franse
ingenieurs in zijn geheel over een spoorbaan verplaatst. De
tempel is gebouwd onder Thoetmoses Il en diens opvolger
Amenhotep Il. Vlakbij is ook de tempel uit Derr
wederopgebouwd. Deze tempel dateert uit de tijd van
Ramses Il en toont niet alleen de bekende scénes van de
farao tijdens zijn militaire campagnes; een schitterende
reliéfvoorstelling toont de farao bij de isjedboom tegenover
de goden Ptah en Sachmet. Het rotsgraf van Pennoet, gouverneur onder Ramses VI, toont aan dat
de begrafenisgebruiken in Nubié regelrecht uit Egypte zijn overgenomen.

Donderdag 27 februari 2025

In de ochtend varen we naar de restanten van het fort van
Kasr Ibrim. Vanaf het schip kijken we neer op wat de top van
een berg is geweest. Ooit stond hier een belangrijk fort uit
de Ottomaanse tijd op een strategische rotspunt. Nu is dit
het enige stukje van het oude Nubié dat nog boven het water
uitsteekt. Behalve de resten van het fort, zien we de
verdedigingswerken uit de Romeinse tijd en de
indrukwekkende ruine van een kathedraal. Na een varende
lunch bereiken we de tempels van Aboe Simbel. In de middag
bezoeken we de tempels. 's Avonds wonen we het klank- en lichtspel bij.

Vrijdag 28 februari 2025

De indrukwekkende fagade van de grote tempel van Aboe
Simbel toont overduidelijk de persoonsverheerlijking van
Ramses Il. De tempel is drieénzestig meter diep in de rotsen
uitgehakt. De wanden zijn voorzien van scénes waarbij de
farao in het gezelschap verkeert van de belangrijkste goden
van Egypte. Ook laat Ramses zich als machtig veldheer
afbeelden met name in de slag bij Kadesj. In het allerheiligste
van de tempel is de vergoddelijkte Ramses te zien, zittend
tussen de goden Ra-Horachte, Amon-Ra en Ptah. De tweede
tempel van Aboe Simbel is gewijd aan de godin Hathor. Hier
zijn vooral scénes te bewonderen van koningin Nefertari. Na het ontbijt worden we naar de
luchthaven van Aboe Simbel vervoerd. In de middag vliegen we van Aboe Simbel naar Cairo, waar
we twee nachten verblijven in Le Méridien Cairo Airport Hotel op basis van logies en ontbijt.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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Zaterdag | maart 2025

We maken vandaag een dagexcursie naar de in het oosten
van de Nijldelta gelegen archeologische site van Tanis. Op
weg naar Tanis maken we een korte stop bij Tell el-Retabah
midden in de Wadi Toemilat. Vanavond vindt een
afscheidsdiner plaats in het Evoo restaurant van het Le
Méridien Cairo Airport Hotel.

Zondag 2 maart 2025

We vliegen om 10.00 uur terug naar Amsterdam, waar we om 14.00 uur aankomen.

Reisinformatie

Het minimumaantal deelnemers bedraagt dertien personen. Het maximumaantal deelnemers
bedraagt vierentwintig personen. De boekingstermijn voor deze reis van zeventien dagen naar
Egypte sluit op vrijdag |3 december 2025, dit is negen weken voor vertrek.

Prijs
De reissom wordt momenteel berekend.

Bij de reis inbegrepen
e Kennismakingsbijeenkomst in het Rijksmuseum van Oudheden, Rapenburg 28 te Leiden,
op zondag 25 januari 2025. Ontvangst om 12.00 uur met koffie en thee. Het programma
duurt tot 17.00 uur. Klik hier voor een routebeschrijving,
e visum voor Egypte,
e fooien voor verplaatsingen, overnachtingen en bezoeken aan monumenten.

Vervoer en excursies:
e Retourvlucht Amsterdam-Cairo via Egyptair inclusief luchthavenbelastingen en
brandstoftoeslagen,
e binnenlandse vlucht per lijndienst Aswan-Cairo via Egyptair,
e alle genoemde excursies inclusief entreegelden en gidsdiensten,
e alle transfers en lokaal vervoer.

Overnachtingen en maaltijden

e Drie nachten Hyatt Regency Cairo West Hotel in Cairo, logies en ontbijt.
Welkomstdiner in restaurant Park Food Hall van het Hyatt Regency Cairo West Hotel.
Eén nacht Helnan Auberge Fayoum, halfpension.
Eén nacht Borg el-Arab Beach Hotel, halfpension.
Twee nachten Helnan Royal Hotel Alexandria, logies en ontbijt.
Drie nachten Sofitel Legend Old Cataract Aswan Hotel, logies en ontbijt.
Vier nachten aan boord van cruiseschip MS Prince Abbas, volpension.
Twee nachten Le Méridien Cairo Airport Hotel in Cairo, logies en ontbijt.
Afscheidsdiner in het Evoo restaurant van het Le Méridien Cairo Airport Hotel.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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https://www.hyatt.com/en-US/hotel/egypt/hyatt-regency-cairo-west/hberc
https://helnan-auberge-fayoum-shakshuk.ibooked.nl/
https://www.jazhotels.com/hoteldetail/34-egypt-alexandria-borg-el-arab-beach-hotel
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Niet bij de reis inbegrepen
e Boekingskosten a € 27,50 per boeking.
e Verplichte bijdrage Stichting Garantiefonds Reisgelden a € 5,- p.p.
e Verplichte bijdrage Calamiteitenfonds a € 2,50 per boeking.
e Reis- en/of annuleringsverzekeringen.
e Eventuele veiligheidsheffingen op de luchthavens.
e Eventueel gestegen vliegbelasting.
e Overige maaltijden, versnaperingen en alle drankconsumepties.

Kamerindeling

Woanneer men zich individueel aanmeldt op 'kamerindeling', dan zullen alleen personen van
hetzelfde geslacht bij elkaar op een tweepersoonskamer worden geplaatst. Indien uit de
samenstelling van de groep blijkt dat een dergelijke combinatie niet kan worden gerealiseerd, dan
zal alsnog een eenpersoonskamer moeten worden betrokken. Dit houdt tevens in dat de toeslag
voor een eenpersoonskamer dient te worden betaald.

Verzekering

In geval van nood zijn Huub Pragt en Labrys Reizen verplicht hulp en bijstand te verlenen. Dit kan
ernstig worden belemmerd wanneer er geen beroep kan worden gedaan op de hulp van een bij
een reisverzekering inbegrepen SOS-centrale. U bent daarom verplicht een volledig dekkende
reisverzekering af te sluiten. U kunt via Labrys Reizen een reis- en/of annuleringsverzekering
afsluiten. Deze wordt ondergebracht bij Allianz Global Assistance.

Aanmelden
Aanmelden voor deze reis kan uitsluitend via de website van Labrys Reizen in Nijmegen. Het is
ook mogelijk om een vrijblijvende optie op deze reis te nemen.

Annuleren

Indien u uw reis dient te annuleren, dan gelden annuleringsvoorwaarden zoals die staan
beschreven in de reisvoorwaarden van Labrys Reizen. Met het oog op de annuleringsvoorwaarden
wordt geadviseerd een annuleringsverzekering af te sluiten. Labrys Reizen kan dit voor u in orde
maken.

Restitutie reisgeld

Bij een belangstelling van minder dan dertien deelnemers zal het bedrijf Huub Pragt Egyptoloog in
samenspraak met Labrys Reizen een afweging maken of de reis wel of niet doorgaat. Zolang de
inschrijftermijn van een aangekondigde reis nog niet is verstreken, is het uitgangspunt dat deze
reis doorgaat. Mocht in het ongunstige geval worden besloten om een reis niet door te laten gaan
en het reisgeld is reeds door u overgemaakt op de bankrekening van Labrys Reizen, dan gelden de
reisvoorwaarden van Labrys Reizen. Een eventuele restitutie geldt ook voor een via Labrys Reizen
afgesloten reis- of annuleringsverzekering.

Voor informatie over deze reis gaat u naar www.egyptologie.nl.
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